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Centre cœur et Santé Bernoulli (Paris 8è)  
 
Population cible :  
Tout patient ayant fait un événement cardiaque,  
Sans limite d’âge,  
Pour qui un retour à domicile est possible. 
 

Enjeux du parcours :  
Meilleure adhésion à la réadaptation, 

Améliorer lien ville-hôpital, 
Améliorer l’orientation vers la réadaptation cardiaque. 

 
Motivations du parcours :  
Favoriser l’adhésion à la réadaptation,  
Limiter les perdus de vue,  
Renforcer l’accompagnement des patients en prévention secondaire. 
 

Freins rencontrés :  
Difficultés pour contacter les patients,  

Difficultés à faire prendre conscience du rôle de la réadaptation pour 
tous,  

Horaires fixes pour certains ateliers,  
Géographie et transports.  
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•Le professionnel de santé ou le patient prend 
contact avec l'IPA pour orienter le patient.Collaboration

•L'IPA appel les patients, explique le déroulé de 
la réadatapation, répond aux questions et place 
le premier RDV,
•L'IPA veille à l'adhésion du patient aux 
différentes étapes du parcours.

Expertise et 
accompagnement 

•Consultation avec le patient le 1er jour, en 
lien avec le cardiologue,
•Consultation en mi-parcours de réadaptation,
•Suivi clinique au cours du parcours.

Pratique 
clinique

L’IPA en 
réadaptation ? 
Un repère pour 
les patients 

Ce parcours n’en est 
encore qu’à ses débuts : 

même si les patients 
verbalisent leur 

satisfaction face à ce 
suivi, prouvons-le, 
scientifiquement, 

ensemble ! 
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