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Tableau comparatif des statines  

Les molécules et dosage inscrits en gras sont dans la liste des médicaments. Soulignés : dosages évalués dans des 
essais cliniques montrant une réduction d’événements cardiovasculaires majeurs. (ACC/AHA, 2019; ESC, 2019; Bellosta 
& Corsini , 2018) 
 

DCI Atorvastatine Rosuvastatine Simvastatine Pravastatine Fluvastatine Pitavastatine 

Nom commercial  Sortis®, 
Atorvastatine® 

Crestor®, 
Rosuvastatine® 

Zocor®, 
Simcora® 

Mevalotin® 

Pravastatine® 
Lescol retard® Livazo® 
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 Haute 

Réduction du LDL de 
> 50%  

80 mg 
40 mg 

40 mg 
20 mg 

(80 mg#) - - - 

Moyenne 
Réduction du LDL 
entre 31% et 50% 

20 mg  

10 mg 

10 mg  
5 mg 

40 mg 
20 mg 

80 mg## 

40 mg 
80 mg 

4 mg 
2 mg 

Faible 
Réduction du LDL de 
< 30% 

- - 
10 mg 

 
 

40 mg 
20 mg 
10 mg 

40 mg 
20 mg 

 
1 mg 

Demi-vie [h] 15-30 19 2-3 1.3-2.8 0.5-2.3 12 

Moment de prise Peu importe Peu importe Le soir Le soir 
Le soir 

(retard : peu 
importe) 

 

Risque d’interaction CYP3A4 ++ 
CYP2C9,  

CYP2C19 (mineur) 
CYP3A4 ++ 

Non dépendant 
des CYP, 

sulfonation 
CYP2C9 

Biliaire,  
CYP2C9 

# La dose de 80mg de simvastatine n’est pas recommandée. Si la réduction du taux de LDL-cholestérol n'est pas atteinte avec 40 mg, changer de 
statine au lieu d’augmenter la dose (FDA, 2017).  
## La posologie maximale selon l’information officielle suisse est de 40mg/j (Swissmedic, 2020). 
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